1133 Budapest, Karpat utca 48.
telefon: +36 1 315 0590
e-mail: info@kerekparosklub.hu

MAGYAR kerek klub.h
KEREKPAROSKLUB bl

Cimzett:  Abelovszky Zséka
Kerékparozasért és Aktiv Kikapcsolddasért Felelés Kormanybiztosi lroda

Targy: Kozlekedési ismeretek fejleszts flzet
Bringaakadémia munkafiizet és oktatdi kézikonyv véleményezés

Latszik a kiadvanyokon, hogy sok évnyi munka és tapasztalat van benne. J6l dsszeszedett,
részletes anyag, viszont 1-2 alapveté koncepciondlis hibéra szeretnénk felhivni a figyelmet.

A kiadvanyok keverik a sport és rekreacids célu kerékparozast a mindennapos
kozlekedéssel. Erre tudom visszavezetni a flizetben megjelend jellegzetes, a céltdl
ellentétes, negativ hatast kivalté dbrazolast. Téves kerékparos képet ad, hogy minden
dbrazolason sisakban kerékparoznak lakott terileten (holott ez nem elSiras) kézlekedve.
Tobbszor vérosi kerékpar helyett orszagutival dbrazoljak a kerékparozot.

Ez a veszélyességet eltllzé gyakorlat a valdsdgoshoz képest felnagyitja a kerékparozas
kockazatait, olyan képet fest réla, amely erdsiti a kerékpérozassal szembeni félelmeket.
Amennyiben szeretnénk, hogy tébben, tébbet kerékparozzanak (igy nagyobb igény is
legyen az oktatasra), akkor ezeken feltétlenll valtoztatni szikséges.

A kerékparozassal szembeni legerdsebb tévhit, hogy veszélyes. A lathatéan hibas
varostervezési gyakorlatot jol kiegészitd, tévhitekre, kozhelyekre, érzelmekre alapozé
szemléletet a kerékparozas irdanti megnovekedett igények mellett is szélmalomharc
lebontani. A kerékparozasért dolgozé szervezeteknek van ebben a legnagyobb
felel&ssége!

A kerékparozas aranya az utébbi évtizedben (f6leg Budapesten) nétt, egyre
természetesebbé valt, kitort a sport és mas szubkultdrdkbol. Felméréseink szerint a
kerékparosok szamuk névekedésével egyre inkdbb biztonsadgban érzik magukat az utakon.
Mégis - reprezentativ kutatasok igazoljék - a kerékparozastél valé félelem a legnagyobb
visszatarté erd a kerékparozasra nyitott emberek kérében. A jové nemzedékeit j6 lenne
mér olyan iranyba nevelni, ami nyitotta teszi Sket a kerékparozasra. Epp ebben a
célcsoportban kezd egyre fontosabb lenni a divat, a k6z6sség elfogadasanak kiemelt
szerepe van a mindennapos tevékenységek soran is, igy fontos lenne a kerékparozast
vonzova tenni.

A készllé Nemzeti Kozlekedési Stratégia deklaralt célja a kerékparral megtett utazasok
szamanak novelése. Ha tovabbra is negativ képet fest egy nagy elérésd, allami szintre
emelt oktatasi flizet, akkor az a legelsé szinten, a kerékparra Glésnél akadélyozza meg ezt a
célt. A kerékparozas eldl elriasztott emberek - szdmos orszag példaja alapjan - mas

o . o Foters y 0
j:g‘ I\:: -::_ g g "'zl X ﬂl E j=§,iih E
o R ¢ BRREA 4 2 A 2 008 D R 2
g O, b g e D X e MIRED J . ] % Cx '.lbl 5, Mess .
R B R B IR o 0 SRRRRCSR) S0 SO Do
X BRI X B, 5 5 5 R R AR 383 A O I SN R, 5 S A I 0 n X Wttt
O oS e s Co
5o ata ettt '_ e e T 2% et R e e ettty
e L o P R AR R L e A B
i SR T PP B R e T T T i i T T e T T




1133 Budapest, Karpat utca 48.
telefon: +36 1 315 0590
e-mail: info@kerekparosklub.hu
www.kerekparosklub.hu

MAGYAR
KEREKPAROSKLUB

kozlekedési eszkozt valasztanak, a varostervezés is mas igényeket fog kielégiteni.
Tovabbra sem lesz biztonsdgosabb a kézlekedés, amennyiben nem ltetjik at az
embereket biztonsagos kozlekedési eszkdzokre! Eletévek millidit vesziti el Magyarorszag
azzal, ha lakoi nem kerékpéroznak, a kornyezeti artalmak tovabbi egészségi, gazdasagi
karokat okoznak.

Altalanossagban kérjiik, hogy a kiadvanyokban a kerékparozést pozitiv szinben, vonzé
modon tintessétek fel, a félelmeket erdsitésiik helyett csdkkentsétek! Alapvetd hiba, hogy
a kényvekben minden kerékparozén sisak van. Magyarorszagon az esetek szinte 99%-
dban nem koételezd a sisakviselés, a varosi kerékparozék sisakos dbrazolasa igy
szemléletbeli hibara utal. Kérjik a varosi kerékparozok grafikus és fotds dbrazolasan a
sisak viselését mell&zni. A sisakviselés propagalasa nemzetkdzi Gtmutatasokkal is
ellentétes.

Ez persze nem jelenti, hogy ne legyen sz6 a sisakviselés helyes médjarol. A munkafiizet 8.
oldalénak tartalmét megfelelének tartjuk.

A fenti okokbdl a Magyar Kerékparosklub a kévetkezé valtoztatasokat tartja sziikségesnek
az konyvekben:

Munkafizet:
- A cimoldalon javasoljuk feltiintetni a korcsoportot.
- A kerékpartipusok bemutataséanal hianyzik az orrszaguti és a BMX kerékpar.

- A kotelezd felszerelések kozott a kullSprizma mar fényvisszaverd csikkal is helyettesithetd.
Utébbi kimaradt a felsorolasbél, pedig hatékonyabb a prizmanal.

- A munkaflzet 9. oldala tévesen éllitja, hogy "Bringasként kotelezd lathatdsagi ruhdzatot
viselned sotétben és rossz latasi viszonyok (pl. esd, kéd, szirke téli napok) esetén”. Ez
kizardlag lakott tertleten kivil igaz. Kérjik a mondat kiegészitését.

Itt is hidnyzik a kiilsé gumik fényvisszaverd csikja, kizarélag a kevésbé hatékony
killsprizmakrol esik szo.

Kérjik az illusztraciokbdl a piros x és zold pipa elhagyasat. A piros iksszel jelolt kép is
szabalyos felszereltséget mutat, semmi ok "rossz megoldasként" feltintetni.

A maésodik illusztracié "vildgos szin(i ruhat" javasol, nem fényvisszaverd mellényt. Kérjik a
nem kotelezd, a kerékparozast negativ szinben feltlintetd, fiatalok szamara nem vonzé
mellény dbrazolasanak elhagyasat.
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- 37. és 38. oldalon kérjik a lathatésagi mellény és sisak elhagyasat.

Oktatdi kézikdnyv:

- A Bringaakadémiat bemutatd 6. oldalon érezhetd a kerékparozast életveszélyes szinben
feltiintetd hibas hozzaallas. Kérjik az indokolatlan "tdlélési technikdk" megfogalmazas
torlését.

-A 7. oldali bevezetében helyesen mondja ki a flzet, hogy sokan félnek a kerékparozastdl.
Késébb mégis tobbek kozt a véds- és lathatdsagi felszerelések propagalasat tzi ki célul,
és nem tér ki arra, hogy a kerékparozashoz elsésorban kedvet kell csinélni!

"A tananyag legfontosabb lGzenete az, hogy a kerékpéarozas célja végtére is a kozlekedés,
és a mentoroknak lehet8ségik van arra, hogy a kerékpart egy biztonsagos, élvezhets
kozlekedési eszkdzként mutassék be." - irja egy oldallal késébb is a flzet, j6 lenne ezt szem
el6tt tartani.

- 10. oldalon javasoljuk, hogy a mentori kovetelmények kézé kerlljon at a rendszeres
kerékparozas.

- 12. és 40. oldalon a hétkoznapi hasznalat gyakorlatatdl tavol allnak a felsorolt ruhazati
megkotések (kivéve talan a tul hosszd szoknyaé, salaké). Nem reélis a lapos talpt cip&k
hasznalatéanak elvetése, ahogy a sotét szinl ruhadaraboké sem. Kérjuk, toroljétek az
athuzott magassarkus kerékparozé képét. Mindennapos gyakorlatban biztonségosan
alkalmazott labbelikrél és hétkdznapi ruhakrél van szé, ne keltstink olyan képet, mintha
nem lehetne az Gticélnak megfelels ruhaban kerékparozni, a bringézas kilénleges
felszerelést igényelne.

(Mellesleg a kiadvanyban tébb fotdn is lapos talpu cipé van a pedélon, ez is a ruhadarab
életszer(iségét, a javaslat életszer(tlenségét mutatja)

Kizérélag az oktatason javasoljuk a labbelivel kapcsolatos megkotéseket.

- 16. oldal: Hatarozottan kérjik a képpar eltavolitasat, cseréjét. A képpar azt kommunikalja,
hogy éaltaldnos utcai viseletben nem lehet kerékparozni, mig fényvisszaverd ruhaban és
sisakban helyes. Ez sem a szabalyoknak, sem a gyakorlatnak, sem a kerékparozas
terjedése céljanak nem felel meg! Javasoljuk helyette egy atlagos vérosi kozlekedési kép
hasznalatat, melyen természetes utcai viseletben biciklizik valaki. Kéréslink a tobbi fotéra is
érvényes, ahol a varosi kerékparozét sisakban, lathatésagi ruhdban abrazoljak.

- A 18. oldalon javasoljuk a "Jegyezzik meg azonban, hogy mind a lathatésagi ruhéazat,
mind a fejvédd viselése ajanlott minden kortilmények kozott ugy lakott tertileten kivdl,
mint azon beltll" (indokolatlanul) felkidlté mondat mell&zését, mert a fenti célokkal
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ellentétes gyakorlatot rogzit az oktatdkban, akik ezt adjak majd tovabb.

- 21.0ldal: " Lehetbleg kerlljik a tobbsavos utakat, mert ezek rendszerint igen
forgalmasak, és a leveg8szennyezettség miatt egyébként sem egészséges ilyen helyeken
biciklizni." - Kérjuk tordlni ezt a mondatot. Ma Magyarorszagon irredlis ilyen ajanlast
megfogalmazni, feleslegesen riaszt el a kerékpérozastél, és még csak nem is igaz.

- A "Forgalommal szemben bringazasrél" sz6l6 31. oldali bekezdésben javasoljuk
kiemelni, hogy ez tobb savos Gton értendd, nem autdval egyirdnyd utcakban.

- 37. oldalon kimaradt a BMX kerékpar. Javaslom a Fatbike cseréjét erre.

-41. oldalon a Lathatdsag fejezetbe javasoljuk atrakni a fényvisszaverd nadragpant fotdjat.
Mindennapokban kénnyen hasznéalhaté hasznos eszkdz, sokkal életszerlibb a hasznélata,
mint a teljesen sarga sportruhazat, amibdl réadasul két kép is van egy oldalon. Javasoljuk
utébbibdl egyik kivételét a nadragpantra cserélve.

"El&szor is, mindig viseljink vildgos szinl ruhazatot, a legjobb az élénk szin(, vagy
egyenesen fluoreszkalé ruhazat." - Mindennapokban életszerdtlen, a kerékparozast
nehezebbé tevd, elidegenits javaslat. Kérjik tordlni.

-42. oldalon javasoljuk torélni a "Bar mas esetekben nem kételezd, mégis ajanljuk a
viselését minden helyzetben" sisakra vonatkozé mondatot. A kerékpérozast nehezebbé
tevd, elidegenits, valosagnal veszélyesebbnek bemutaté mondat. Az oldal tébbi része
teljesen megfelel, mégsem tilzé ajénlast fogalmaz meg az olvasé szémara. Az 55.
oldalon ugyanez kdszon vissza.

- A 69. oldal a véltdhasznélatrdl szdl, de az illusztracidon nincs valtd.

- A tlrazasrol sz6l6 77. olaslon javasoljuk egy taras kép hasznalatat.

Hidnyossagok:

- Tobb fontos kerékparosokra vonatkozé tabla és az altala elirt magatartas hianyzik, igy
példaul a kerékparral jarhatd zsdkutca tabla, a kdzvetett (indirekt) balra kanyarodas tabla.

- Hidnyzik az anyagbdl annak bemutatéasa, hogy mikor hogyan kell balra kanyarodni, pl. Gt
melletti kerékparut esetén, Uttesten vagy kerékparsavon kozlekedve egysavos/tobbsavos
aton, mit jelent a kdzvetlen és a kozvetett balra kanyarodas, nem kijeldlt és kijelolt
(ldampaval szabalyozott) esetben

- Hidnyzik az eléretolt kerékparos felallé hasznélata

- Kérforgalomnal hianyzik, hogy az dthaladaskor hol helyezzem el magam a jobbhorog
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elkerulése érdekében

- Tisztédba kellene tenni, hogy kerékparos atvezetéskor mikor van elsébbségem és mikor
nincs, kilonos tekintettel az osztott és osztatlan gyalog-kerékparut atvezetésére

- Lakoé-pihend 6vezet és zona 30 tablak jelentése, az ott érvényes elsébbségi viszonyok
- Els6bbség (pl. lakdtelepi) parkoldbdl torténd kihajtaskor

- Primary és secondary position bemutatésa, azaz hogy azzal, ahogy elhelyezem magam az
Uttesten, jelzem a mogottem haladd autdnak, hogy szeretném-e, hogy most elézz6n vagy
se.

- Nem esik sz6 a dinamordél (dorzs/agy), pedig nem mindenki hasznél elemes lampat, ami
rdadasul kornyezetszennyezé.

- A kerékparok bemutatdsanal hianyoznak a teherhordé kerékparok, triciklik, utanfutdk.

Kérjiik fontoljatok meg javaslatainkat! Oriilnénk, ha egy konszenzusos, a Kerékparosklub
altal is timogathatd flzet készilne, ami hatékonyan segitheti a tomeges bringéra valtast.

A véleményt a Magyar Kerékparosklub Kézlekedési Munkacsoportja készitette.

2017. szeptember 11.

Udvozlettel:

Molnar Berta

mUszaki tandcsadd

Magyar Kerékparosklub
molnar.berta@kerekparosklub.hu
+36 30 291 8458

o,
A0
Eooo
)

.

T

L]

a0
U

AR SO R oy

e .

A D

et

T R e e

& Seseelei e

aelseleleineliiel

Laleelele e len el

e e e e e

R

araselelelile

e

L,
1
A

Sareratetatatens .
o
?
>
:
4
o
o
Zamaletalu e
:
3
>
Tase]

>Illl

S

arssieas e e lslele]

Seleeleele el ey



mailto:molnar.berta@kerekparosklub.hu

